Logé in huis
Werkplan dagritme Kinderopvang

Dagritme

Binnen onze kinderopvang werken wij met een vast en herkenbaar dagritme. Structuur en
regelmaat geven kinderen rust, veiligheid en vertrouwen. Op vaste momenten wordt er
gegeten, gedronken, gespeeld en gerust. Baby’s volgen, in overleg met ouders/verzorgers,
zoveel mogelijk hun eigen slaap- en voedingsschema.

07.00 - 09.00 uur | Binnenkomst kinderen

Ouders en kinderen worden persoonlijk ontvangen door de pedagogisch medewerkers. Er
is ruimte voor een overdracht over slapen, eten, bijzonderheden en andere belangrijke
informatie. Na het afscheid gaat het kind rustig spelen.

08.00 - 09.00 uur | BSO-kinderen naar school
Indien van toepassing worden de aanwezige BSO-kinderen naar school gebracht.
09.00 - 10.00 uur | Vrij spel en themagerichte activiteiten

De kinderen spelen vrij of nemen deel aan activiteiten passend binnen een thema. Hierbij
worden gesprekjes gevoerd over dagelijkse ervaringen en belevenissen van de kinderen.

10.00 - 10.30 uur | Verzorging en fruitmoment

Kinderen die zindelijk zijn gaan naar het toilet. De jongere kinderen worden verschoond.
Baby’s die gaan slapen worden rustig naar bed gebracht. De overige kinderen krijgen fruit,
drinken en een cracker.

10.30 - 11.30 uur | Activiteiten

In deze periode worden verschillende ontwikkelingsgerichte activiteiten aangeboden zoals
buiten spelen, knutselen, lezen, dansen, uitstapjes en vrij spel.

11.30 - 12.00 uur | Opruimen en voorbereiden lunch

De kinderen helpen mee met opruimen. Voor het eten wassen de kinderen hun handen en
wordt de lunch voorbereid.



12.00 - 12.45 uur | Lunchmoment

Samen aan tafel eten bevordert de sociale ontwikkeling. De kinderen eten eerst een hartig
broodje en daarna eventueel zoet beleg.

12.45 - 15.15 uur | Rust- en slaaptijd

Kinderen die slapen worden begeleid naar bed. Slapende kinderen worden regelmatig
gecontroleerd conform de veiligheidsrichtlijnen.

15.15 - 15.45 uur | Drink- en eetmoment

De kinderen eten gezamenlijk fruit of groente met drinken zoals water, thee of aangelengde
limonade.

15.45- 17.00 uur | Activiteiten en vrij spel

Er worden activiteiten aangeboden of kinderen kunnen vrij spelen, zowel binnen als buiten.
Ouders ontvangen een overdracht bij het ophalen.

17.00 - 18.00 uur | Afsluiting van de dag

De kinderen mogen kiezen waarmee zij willen spelen. Pedagogisch medewerkers ruimen de
ruimtes op en sluiten de locatie af.

Veiligheid en Hygiéne

Binnen de opvang staat veiligheid en hygiéne centraal. Wij werken volgens de geldende
richtlijnen van de GGD en hanteren vaste protocollen voor verschonen, handhygiéne,
voedselveiligheid, slaapcontroles en schoonmaakwerkzaamheden.

Pedagogische Visie

Wij bieden kinderen een veilige, warme en stimulerende omgeving waarin zij zich op hun
eigen tempo kunnen ontwikkelen.



